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Projeto Surf Adaptado

“UM BREVE RESUMO SOBRE A HISTORIA DO SURF ADAPTADO”.
Luana Fransolino Monteiro Nobre

O inicio do desporto para pessoas com deficiéncia, segundo a literatura, ocorreu em 1918,
apos a Primeira Grande Guerra, quando um grupo de soldados com deficiéncia reline-se na
Alemanha para praticar esporte.

O inicio do esporte oficialmente aconteceu ao final da Segunda Guerra Mundial, entre 1944
e 1952, quando os soldados regressaram aos seus paises de origem com varios tipos de
seqlielas, amputacoes e outras deficiéncias fisicas.

As primeiras modalidades adaptadas originaram-se na Inglaterra em 1944. Individuos com
lesao medular ou amputacoes de membros inferiores comecaram a praticar jogos esportivos
em um hospital em Stoke Mandeville em Aylesbury.

Desde 1960 acontecem os jogos Paraolimpicos.

No Brasil, o Esporte Adaptado surgiu em 1958 no Rio de Janeiro e em Sao Paulo. Segundo
Araujo et all (2004) a consolidacao com maior visibilidade do esporte adaptado em ambito
nacional, iniciou em 1975, com a criacao da (ANDE) - Associacao Nacional Desporto para
Excepcional, que congrega pessoas com diferentes tipos de deficiéncia.

No Brasil, estimasse que apenas dez por cento (10%) da populacao com deficiéncia pratica
algum tipo de atividade fisica adaptada.

Segundo a International Surfing Association - ISA (2007), o surf nasceu na polinésia, fincou
suas raizes no Havai, cresceu, se expandiu na Califérnia e se espalhou pelos oceanos, sendo
hoje praticado em todas as praias do planeta que oferecem condicdes favoraveis.

Em 1987, o Surf Adaptado comeca a ser praticado no Brasil, desenvolvido inicialmente por
Alcino Neto, um surfista que aos 14 ano, apos sofrer um acidente de moto teve sua perna
esquerda amputada, tendo que se adaptar e criar estilo e técnicas proprias para uma nova
modalidade do surf, como Esporte Adaptado.

Atualmente no Brasil, o Surf Adaptado é representado pelos Surfistas Adaptados referéncias
no esporte: Alcino Pirata, Robson Careca, Paué e Henrique Saraiva. No mundo podemos
citar: Jesse Billauer, tetraplégico fundador da Life Rolls On e Bethany Hamilton, surfista
profissional amputada.

Algumas entidades que desenvolvem o surf adaptado no Brasil: Escolinha de surf do Pirata
(SP), Projeto Surf Especial do Robson Careca (SP) e ADAPTSURF (RJ). No mundo podemos
citar: Life Rolls On (EUA), Accessurf Hawaii e DSA (Australia).

Informac¢des Adicionais: http://www.adaptsurf.org.br



